
  

 

El día más lindo del año 

Por Origami 

 

Iom Kipur es un día ecológico. Seas religioso o conservador vas a hacer una 

limpieza interna: arrepentimiento y ayuno. Y si tenés la suficiente humildad 

también te vas a disculpar con otras personas. 

 

Si sos laico, seguramente Iom Kipur sea para vos un día de silencio, 

tranquilo, un día para escuchar tus propios pensamientos, o por lo menos 

para respetar a aquellos que celebran ese día. 

De hecho, hasta el que no ayuna come diferente ese día. Evita los olores 

fuertes al cocinar, intenta hacer poco ruido de vajilla y come medio como a 

escondidas. 

 

Y ese silencio, uf!! Ese silencio en la calle, sin autos, sin celulares, sin nada, o 

sin todo.  

Y la alegría de los chicos. Las bicicletas por un día. 

 

Y todo eso sin ninguna ley que lo mande. Así las personas lo hacen, porque 

así lo quieren. Eso me encanta. 

Por eso se me complica un poco aguantar la sensación que tengo al pasar   

Iom Kipur fuera de Israel. 

 

Ay, si de mí dependiera… 

Pero sepan que si dependiera de mí, haría que cada mes tuviera un día así.  

Es más, que cada Shabat fuera un día como éste, renunciaría a los autos en 

Shabat, y a los bares, y a las fiestas que todavía quedan en Ierushalaim los 

viernes a la noche. 

Ya sé que hay personas que solo tienen la posibilidad de pasear en Shabat, o 

de hacer alguna parrillada, de ir a la playa, sí, ya sé. Nunca les sacaría ese 

privilegio. 



  

 

Pero sepan, solamente sepan que daría lo que fuera por un día blanco, 

tranquilo, dulce, saludable, emocionante y tan especial como éste. 
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